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)Iecsnwmenﬂoe MCHIO PAIIMOHOB ropsa4vero nuTaHus (3aBTpaK) JJIS1 o0ecnedyeHUs MUTAHHEM HIKOJbLHUKOB
1-4 kaaccoB Ha 2020-2021 y4eOHblii roa
INOHE/JIEJIbHUK 2
Ne HAUMEHOBAHUE BbIXO/[ | )KUPbI BEJIKA YIJIEBO/bI SHEPT. MUHEPAJIBHBIE BEILIECTBA BUTAMMUHBbI
BJIIOJIA LIEHH.
Na K Ca Mg P Fe A/KAPOT B1 B2 PP C
3ABTPAK rpaMMBbl KKaJl MHJUTUTPAMMBbI |
CyI MOJIOYHBIIT ¢ 200 5,03 10,16 25,55 213,70 0,06 0,73 29,16 0,45 155,90 135,97 22,22 0,44 0,17 11,3
BCPMUILICIBIO
X11e0 MIIeHUYHBbII 30 0,27 2,28 14,07 69,30 151,80 38,70 6,90 9,90 25,20 0,57 0,05 0,02 0,46
[ToBuu10 20 0,16 0,00 3,90 16,24 0,00 0,00 0,00 0,00 0,33 0,00 0,00 0,03 0,00 0,0
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,00 0,09 13,49 51,62 0,52 11,57 2,57 1,98 3,71 0,41 1,58 0,06 0,14 1,58 5,40
Horypr 180 7,38 2,70 10,62 102,60 0,05 1,08 18,00 0,00 223,20 171,00 27,00 0,18 0,27 16,20
Caexue QpyKThl 100 0,7 0,28 10,02 46 18 214 20 9 20 0,5 0,06 0,04 0,7 10
HUTOro 13,54 15,51 77,65 499,46
BTOPHHUK 2
Ne HAMMEHOBAHUE BbIXO/J | ’KHUPbI BEJIKH YIJIEBO/bI SHEPT. MUHEPAJIBHBIE BEHLIECTBA BUTAMMUMHBI
BJIIOJA LEHH.
Na K Ca Mg P Fe A/KAPOT B1 B2 PP C
3ABTPAK TpaMMBbl KKajl MHJUTUTPAMMBI
Puc 100 3,92 5,52 42,34 234,69 0,03 0,00 10, 0,20 4,90 63,91 21,07 0,44 0,02 0,91
Kypunas rosesb 70 9,2 18,1 0,1 161
[omnus 30 0,48 1,68 1,38 22,92 0,01 0,07 22,50 0,11 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 144
Xne6 nieHuYHbIi 30 0,27 2,28 14,07 69,30 151,80 38,70 6,90 9,90 25,20 0,57 0,05 0,02 0,46
Cok (pykTOBBIit 200 0,00 0,09 13,49 51,62 0,50 11,57 2,50 1,98 3,71 0,41 0,00 0,00 0,04 0,05
Caexue GpykTsl (16710K0) 100 0,91 0,91 24,70 217,00 59,49 636,06 36,61 20,59 25,17 5,04 0,08 0,08 0,05 0,68 377,52
[leuennbe 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,02 0,00 2,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
HUTOro 16,28 13,27 110,96 839,93




CPEJIA 2

Ne HAUMMEHOBAHHUE BbIXO/J | ’KUPBI BEJIKH YIJIEBOAbI SHEPT. MMUHEPAJIBHBIE BEHIECTBA BUTAMMUHBI
BJIIOJA IHEHH.
Na K Ca Mg P Fe A/KAPOT Bl B2 PP C
3ABTPAK TpaMMBbL KKaJl MHJLUIMTPaMMBbI |
Cyn (KypHHBIii) 200 7,40 3,40 7,80 91,40 0,06 5,23 9,43 1,06 19,97 58,85 17,46
Canar u3 CBEKJIbI 60 0,95 6,06 4,88 71,76 0,02 5,70 0,00 2,70 28,78 25,88 12,51 0,76 0,02 3,78
X11e0 MIIeHNYHBIi 30 0,27 2,28 14,07 69,30 151,80 38,70 6,90 9,90 25,20 0,57 0,05 0,02 0,46
Kakao 200 9,40 8,50 10,83 160,46 0,02 0,54 13,50 0,01 114,50 108,10 29,60 1,02 0,13 8,10
IMupoxuoe 50 3,45 11,00 24,00 208,80 0,05 0,00 30,01 0,56 17,22 70,87 25,62 1,65 0,07 3,20
Vorypr 180 7,38 2,70 10,62 102,60 0,05 1,08 18,00 0,00 223,20 171,00 217,00 0,18 0,27 16,20
CBexue QpyKThl 100 0,70 0,94 22,23 219,20 32,76 362,70 44,46 28,08 37,44 5,38 0,03 0,05 0,08 0,23 11,70
HUTOrO 29,55 34,88 94,43 929,52
YETBEPI 2
Ne HAUMEHOBAHUE BbIXO/J[ | )KUPbI BEJIKA YIJIEBO/bI SHEPT. MUHEPAJIBHBIE BEILIECTBA BUTAMUHBbI
BJIOJA LHHEHH.
Na K Ca Mg P Fe A/KAPOT Bl B2 PP C
3ABTPAK rpaMMBbl KKaJl MHJUTUTPAMMBbI
Posxkn 100 521 4,78 31,84 196,30 2,34 57,92 10,21 7,31 41,54 0,74 0,03 0,08 0,03 0,55
MMonms 30 0,48 1,25 1,68 1,38 22,92 0,01 0,07 22,50 011 118,00 13,90 2,12 0,08 0,02 1,44
Tedrem 70 3,12 0,72 2,82 43,38 53,2 1489,6 129,2 106,4 228,0 3,80 0,23 0,15 1,14 53,2
X71e6 MIeHHYHbII 30 0,27 2,28 14,07 69,30 151,80 38,70 6,90 9,90 25,20 0,57 0,05 0,02 0,46
Canar (0OBOIIHOIA) 60 1,00 4,25 3,38 56,25 0,02 14,20 0,00 191 85,55 20,13 10,28 0,48 0,02 2,38
ITeuenne 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,02 0,002,00 0,70 5,80 18,00 4,00 0,42 0,01 0,00
Yaii ¢ MoJIOKOM 200 0,00 0,09 13,49 51,62 0,50 11,57 2,57 1,98 371 041 0,00 0,00 0,04 11,70
Caexue GpyKThl 0,00 0,00 0,00 0,00 217 32,76 362,70 44,46 28,08 37,44 5,38 0,03 0,05 0,08 0,23 11,70
HUTOro 11,58 15,33 82,16 718,63
MSTHULIA 2
Ne HAMMEHOBAHUE BbIXO/J | JKHUPBI BEJIKH YIJIEBO/bI SHEPT. MUHEPAJIBHBIE BEHLIECTBA BUTAMMUMHBI
BJIIOJA IEHH.
Na K Ca Mg P Fe A/KAPOT Bl B2 PP C
3ABTPAK rpaMMbl KKajl MUJUIUTPAMMBI
I'peuxa 200 9,25 3,50 8,75 103,50 0,14 15,31 313 2,76 129,84 217,10 33,49 117 0,09 46,8
[Monnmue 30 0,48 1,68 1,38 22,92 0,01 0,07 22,50 011 118,00 13,90 2,12 0,008 0,02 1,44
Cocucka 30 0,55 2,80 18,75 94,50 308,50 111,00 14,50 19,50 60,00 1,65 0,08 0,04 0,32
X11e0 MIIeHnYHBIi 30 0,27 2,28 14,07 69,30 151,80 38,70 6,90 9,90 25,20 0,57 0,05 0,02 0,46
Kucens 200 0,09 0,10 26,98 106,86 6,84 67,81 7,40 2,14 8,85 0,58 0,01 0,01 0,01 0,07 39,20
CrymienHoe Mosoko 8,5% 10 0,72 0,85 5,55 32,80 0,01 0,10 4,20 0,02 30,70 21,90 3,40 0,02 0,04 0,09.x
ChIpHUKHI 50 2,95 3,80 29,00 161,90 0,06 0,08 9,38 0,55 247,63 46,18 7,02 0,50 0,05 2,69
Horypr 180 7,38 2,70 10,62 102,60 0,05 1,08 18,00 0,00 223,20 171,00 27,00 0,18 0,27 16,20
CBexue QpyKThl 100 0,91 091 24,70 217,00 59,49 636,06 36,61 20,59 2517 5,04 0,08 0,08 0,05 0,68 377,52
uToro 21,88 17,77 134,25 878,58
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